
大埔官立小學 

2024-2025 一筆過家長教育津貼計劃報告 

   目標 策略 對象 項目支出 成功準則 檢討 

1. 認識兒童發

展—讓家長

認識中童期

兒童發展的

範圍和過程 

1.1 為家長安排講座或工作坊，讓

兒童可以順利銜接小學生活，

並明白中童期兒童的朋輩關係 

 

-P.1-6「童行」家長講座  

P1-6 

家長 

全學年 

 

 

 

$4900 

 

 70%家長同意講座

內容有助他們了解

中童期兒童發展 

 活動以講座形式讓家長認識不同的依附關

係對孩子成長的影響，然後帶出建立正向

依附關係的重要性。其後透過繪本分享

「善意溝通」，讓家長了解不同的語言對親

子關係的影響。最後以角色扮演讓家長嘗

試應用「善意溝通」。 

 根據「童行」家長講座問卷調查，100% 

家長認同講座有助家長了解中童期兒童

展。 

2. 促進兒童健

康、愉快及

均衡的發展

— 

促進兒童的

身體、心

理、情緒和

精神健康的

全面發展 

2.1 舉行一系列的親子活動及工作

坊，讓家長明白子女成長的需

要、所面對的壓力、健康地使

用手提電話及兩性的健康 

- 家庭羽毛球親子活動 

- 親子「網」樂安全工作坊 

 

P1-6 

家長及 

學生 

全學年 

 

 

 

$4780 

$32900 

 

 70%家長同意工作

坊內容有助他們關

注到子女的身體、

心理、情緒和精神

健康 

 根據各問卷調查，100% 家長認同活動有

助家長關注到子女的身體、心理、情绪和

精神健康及提升家長與子女之間的相互理

解和信任，促進親子關係。 

 據教師觀察，家長與學生皆投入活動中。

在活動後，家長表達這些新興運動很有

趣 ，可以一起做運動，促進親子關係。 

 根據親子「網」樂安全工作坊問卷調查，

100 % 家長認同工作坊能夠讓家長及子女

認識互聯網風險及教導他們應對方法，從

而促進親子的關係及增加家長關注子女的

身體、心理、情緒和精神健康。 



   目標 策略 對象 項目支出 成功準則 檢討 

3. 促進家長身

心健康— 

讓家長了解

親職壓力的

知識和實用

的壓力管理

策略 

3.1 舉行工作坊，讓家長從其他人

的分享中明白家庭結構的轉變

及一些重大生活事件發生後的

處理方法 

- 和諧粉彩親子工作坊 

- P.1-6「青春期管教的樂與

怒」家長工作坊 

P1-6 

家長 

全學年 

 

 

 

 

 

 

 70%家長同意工作

坊內容有助家長了

解親職壓力的知識

和實用的壓力管理

策略 

 根據「和諧粉彩親子工作坊」問卷調查，

100% 家長認同工作坊有助家長心情放鬆

和學習減壓技巧。 

 根據「青春期管教的樂與怒」家長工作坊

問卷調查，100% 家長認同工作坊能增加

家長關注子女身體、心理和精神健康。家

長透過個案分享，討論個案及反思如何促

進親子關係，並以正向溝通小貼士作結

尾。整體而言，家長的回饋正面。 

4. 促進家校合

作與溝通— 

讓家長提高

對學校的歸

屬感，提升

彼此之間的

溝通，並有

助培養兒童

的價值觀及

認識生涯規

劃 

4.1 組織家長義工，讓義工群組參

與不同形式的學校義務工作，

增加彼此之間的溝通及協作 

4.2 舉行工作坊及活動，讓家長可

以支援兒童的價值觀培育，及

讓高年級家長支援及參與子女

的生涯規劃 

- 親子同樂日 

- 生涯規劃（智慧理財）親子

工作坊 

P1-6 

家長 

全學年 

 

 

 

 

 

 

$25300 

 80%家長同意家長

義工團隊有助提高

家長對學校的歸屬

感，對家校合作有

正面影響 

 

 70%家長同意工作

坊及活動有助他們

關注到子女的價值

觀培養及對子女的

生涯價值有所認識 

 90%以上家長同意家長義工團隊有助提高

家長對學校的歸屬感，對家校合作有正面

影響。 

 100%家長同意「親子同樂日」能夠達到家

校合作的目標。 

 有100%家長同意中國傳統工藝的攤位能夠

達到泓揚中國傳統文化的目標。 

 根據各問卷調查，100%家長均認同親子體

驗式學習活動「生涯規劃（智慧理財）親

子工作坊」能讓他們透過模擬真實場景和

情境一同體驗理財的重要，了解自己的角

色，培養子女的理財責任感及能力。 

全期津貼：$200,000  (於 2022/23 至 2025/26 年度運用) 

2023-2024：實際支出︰ $ 67,308 

             總結餘︰ $ 132,692 

2024-2025：實際支出︰ $ 67,880 

             總結餘︰ $ 64812 

 


